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به بیمار عشایر/ واحد آموزشمرکز آموزشی درمانی شهدای   

Situation 

 بیان وضعیت

 

 

فرد نام خود و بخش را 

بیان کرده و بعد نام 

بیمار و شماره اتاق را 

می گوید و مختصری در 

 مورد مسئله و مشکل

 بیمار صحبت می کند.

 

BackGround 

 زمینه و سوابق 

 

 

فرد در مورد تشخیص و 

دلیل پذیرش و تاریخ 

و سابقه پذیرش بیمار 

پزشکی او صحبت کرده و 

مختصری از کارهای انجام 

شده همراه با زمان انجام آن 

کارها را بیان می کند)مثل 

داروها، آلرژی و حساسیت 

ها ، علایم حیاتی و نتایج 

 آزمایشات(

Assessment 

 ارزیابی انجام شده

 

یعنی چه چیزی باید 

بیشتر مورد تجزیه و 

تحلیل قرار بگیرد)مثل 

تنفس، تغییر ریتم قلب، 

میزان سطح درد، 

 اکسیژن خون و ...(

ضمنا در این مرحله باید 

بیمار را هم در نتایج 

حاصل از ارزیابی شرکت 

 بدهیم .

 

Recommendation 

توصیه ها و 

 پیشنهادات

این که در نهایت  یعنی

می خواهید چه کاری 

را چه موقع انجام دهید 

)پیگیری ها( مانند 

انتقال بیمار، صحبت با 

خانواده او در مورد 

موضوعات خاص، 

تقاضای مشاوره، انجام 

 گرافی، آزمایشات و...


