
شیوه نگارش مقالۀ موردی بالینی یا
کیس ریپورت



کیس ریپورت یا گزارش موردیمقالۀنکات کلیدی 

یا کیس ریپورت نوعی از نوشتار علمی ( clinical case report)مقاله یا مطالعۀ موردی بالینی ·

مقاله است که محققان علوم پزشکی در آن، مورد یا موارد نادر پیش آمده برای بیماران را بصورت یک

.گزارش می کنند

زارش کسب رضایت بیمار و حفظ محرمانگی نام بیمار از جنبه های اساسی در نگارش این مقاله گ·

.موردی یا کیس ریپورت است

سان پژوهشی یک-مقالات موردی یا کیس ریپورت ساختار مشخصی دارند که با قالب مقالۀ علمی·

. نیست

اسی مجله آسیب شنبه عنوان مثال . تنها برخی از مجلات مقالات موردی بالینی را چاپ می کنند·

پزشکی ایران

http://ijp.iranpath.org/


؟گزارش مورد چیستمقالۀ 

هستندپزشکیعلمیمتوننخستین.

واردیمبااغلبپزشکیحوزۀفعالان.استعملیطبابتازجدیددانشنشربرایابزاری
اختهشنآنازپیشکهوضعیتیماننداست؛غیرمعمولومتفاوتکهمی کنندبرخورد

باایرمغپاسخییانامعمولعارضه ای,شناخته شدهبیمارییکپیچیدگیاست،نشده
.معمولپزشکیوضعیتیکدربارۀجدیدرویکردییادرمانمعمولروند

دهدگزارشرابیماریدرمانوتشخیص،نشانه ها،علائم،باید.



اهمیت مطالعات گزارش موردی 

 اولیه را ارائه می دهند، مشاهدات

 مناسب مقدماتی منابع پزشکی هستند که می تواند برای دانشجویان و محققان علم پزشکی راهیشواهد
. برای آغاز نگارش مقاله باشد

 موردی بالینی مقالۀ(clinical case report ) ،سهیم تولید دانش در دنیای علم پزشکی در چاپ شده
است

 مناسب استفردی برای رزومۀ  .

 است که در آموزش مقاله نویسی برای محققین علوم پزشکی مطرح می شودمقالاتی اولین در زمره  .

 یگر هم در برخی رشته های د. باید اشاره شود که تحقیقات موردی تنها مختص علم پزشکی نیستالبته
.این نوع نگارش متداول است



چگونه می توان یک مورد مناسب برای نوشتن کیس ریپورت یافت؟

 اشیدبدانشجو یا محقق علوم پزشکی باید به دنبال موارد غیرمعمول به عنوان .

 را است شناسایی موردی که ارزش تبدیل شدن به مقاله کیس ریپورتممکن
.  دارد، اندکی سخت باشد

 لۀ سردبیر مجلۀ گزارشات موردی بالینی، یک مقا« چارلز یانگ»بر نظر بنا
خوب آن است که پیامی شفاف داشته ( clinical case report)موردی بالینی 

.باشد، بتوان آن را تعمیم داد و برای پزشکان دیگر مناسب باشد



د که بنا بر گزارشات مرکز علوم بهداشتی تگزاس، بیشتر مجلات، مقالات موردی ای را به چاپ می رسانن

:دربارۀ یک یا چند مورد از این موضوعات باشد

مشاهدات غیرمعمول-1

پاسخ برعکس به تراپی-2

ترکیب غیرمعمول شرایطی که به سردرگمی ختم شود-3

تصویر یک تئوری جدید-4

پرسشی دربارۀ تئوری موجود-5

تأثیر شخصی-6



لزوم پایبندی به اصول اخلاق حرفه ای در : رضایت بیمار» 
«مطالعات موردی 

 اخلاقی بخش مهم از کار استمسائل  .

 ستندآگاهانه یکی از نیازهای اخلاقی بیشتر مطالعاتی است که انسان ها در آن درگیر هرضایت نامۀ .

 ن نیاز خواهد بیمار زیر سن قانونی باشد، به رضایت نامۀ والدیاگر بیمار رضایت نامۀ کتبی بگیرید؛ از

.  استبرای بیماران بزرگسالی که خود نمی توانند رضایت بدهند، رضایت اعضای خانواده لازم. بود

ن نام بیمار اطلاعاتی را در متن بیاورید که ممکن است به فاش شدنباید . ناشناس ماندن بیمار بسیار مهم است

.منجر شود

 نکنداطمینان حاصل کنید که عکس نواحی خاص، هویت بیمار را فاش.مراقب عکس ها و گرافی بیمار باشید.



ساختار مقالۀ موردی بالینی چگونه است؟

برخی از . : می شودبحث را شامل ، مقدمه، مورد و بخش های چکیدههمۀ مقالات موردی بالینی، 

.را هم به آن بیفزایید( مروری بر منابع)مجلات ممکن است از شما بخواهند پیشینۀ پژوهش 

ت چکیدۀ مقالا. مورد، مشکل به وجود آمده، و پیام مقاله را به طور خلاصه گزارش دهدباید :چکیده

.کلمه ندارد150موردی معمولا خیلی کوتاه است و بیشتر از 

.  کندمشکل پیش آمده را به شکل اجمالی بررسی و منابع مربوط را در صورت نیاز عنوان می:مقدمه

ف مقدمه عموما با جمله ای آغاز می شود که بیمار و شرایط پایه ای را که او از آن رنج می برد، توصی

.می کند



تعریف مورد 

:بخش جزئیاتی به ترتیب زیر ارائه می دهداین 

توصیف بیمار

تاریخچۀ مورد

نتایج معاینۀ فیزیکی

نتایج آزمایشات پاتولوژیک و بررسی های دیگر

نقشۀ درمانی

 نتیجۀ قابل پیش بینی از درمان

نتیجۀ واقعی درمان
.  نویسنده باید اطمینان حاصل کند جزئیات مربوط در متن آمده؛ اما مسائل غیرضروری حذف شده  است



:بحث

.بخش مقالۀ موردی است، بخشی که قرار است مجله را متقاعد کند که مقاله ارزش چاپ داردمهم ترین 

ز کند که این بخش باید با پردازش و بسط دادن آنچه در مقدمه گفته شده است، آغاز شود و بر این مطلب تمرک

.  چرا این مسئله ارزش توجه دارد

ر منابع اگر مجله بخش جداگانه ای برای پیشینۀ پژوهش و مرو. )به مورد اشاره می شودمرتبط ادامه به منابع در 

این بخش تئوری های موجود دربارۀ موضوع کلیدی را در (. موجود دارد، باید پیش از بخش بحث آورده شود

.  شرایط بیمار به بحث می گذارد

.  منبع سردرگمی و چالش اصلی را مشخص کندمرور متون باید 

خص کند نویسنده باید مش. در نهایت مقالۀ موردی باید به منابع موجود ربط داده شود و پیام مقاله را مطرح کند

تواند به که آیا تحقیق او تاییدکنندۀ تحقیقات حاضر است یا آنها را رد می کند و اینکه این مقاله چگونه می

.  دنیای علم پزشکی بیفزاید



:  نتیجه گیری

 مقالۀ موردی بسته به قالب مجله، با نتیجه گیری و یا نکات خلاصه پایان می یابدیک.

این بخش باید به طور خلاصه نکات کلیدی را به خواننده متذکر شود  .

 نداین قسمت، نویسنده می تواند راهکارها و توصیه هایی به پزشکان، مدرسان و یا محققان ارائه کدر.

د در بخش بنابراین نتیجه گیری بای: برخی از مجلات، بخش خاصی را به نتیجه گیری اختصاص نمی دهند

.نهایی آورده شود



مقالۀ موردی را کجا می توان به چاپ رساند؟

 چاپ مقالۀ موردی بالینی(clinical case report ) کار ساده ای نیست؛ زیرا خیلی از مجلات علاقۀ

ین کار با این حال مجلات آنلاین تازۀ بسیاری هستند که فعالیت خود را به ا. چندانی به چاپ آنها ندارند

 BMJ Case Reports, Cases Journal, Journal of Medical Case: اختصاص داده اند

Reports, Radiology Case Reports.

الش مقالات موردی بالینی امکانی در اختیار پزشکان می گذارد تا دیگران را در تجربیات خود در رویارویی با چ

ماران بیماران خاص، سهیم کنند و منابع با ارزشی از اطلاعات و راهنمایی هایی است که می تواند هنگام برخورد با بی

چالش برانگیز، برای پزشکان دیگر مفید واقع شود



از حسن توجه شما 

سپاسگزارم


